
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор   

ГБОУ школа-интернат №111 г.о. Самара  

С.В. Соловых 

«     » августа 2025 г. 

                                                                                                                                                                                
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ,  

направленных на профилактику наркомании среди  

несовершеннолетних и молодежи 

в ГБОУ школа-интернат №111 г.о. Самара 

на 2025-2026 учебный год. 

Цель:  

-  формирование у обучающихся негативного отношения к табакокурению, к употребле-

нию алкогольной и спиртосодержащей продукции, наркотических и психотропных ве-

ществ через воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

- создание системы пропаганды здорового образа жизни для обучающихся с учетом осо-

бенности их поведения и восприятия информации; 

- организация просветительско-воспитательной работы, повышение уровня информиро-

ванности участников образовательного процесса и социального окружения о валеологиче-

ской культуре и ЗОЖ, повышение приоритета здорового образа жизни 

-обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на фор-

мирование у обучающихся школы-интерната стремления к здоровому образу жизни; по-

вышение значимости здорового образа жизни; 

- широкое вовлечение обучающихся в практики здорового образа жизни с учетом возраст-

ных особенностей различных групп учащейся молодежи; 

- недопущение случаев распространения и употребления табакокурения, алкогольной про-

дукции, наркотических и психотропных веществ, в том числе на территории школы-ин-

терната; 

- создание системы взаимосвязи, сотрудничества и совместной работы с преподавателями, 

родителями, общественностью по профилактике употребления табачных изделий, алко-

гольной продукции, наркотических и психотропных веществ; 

- развитие информационного поля по профилактике употребления табачных изделий, ал-

когольной продукции, наркотических и психотропных веществ; 

- развитие коммуникативных и организаторских способностей у обучающихся школы-ин-

терната, способности противостоять негативному влиянию со стороны. 



 № Мероприятие Сроки  

проведения 

Ответственные Отметка о выпол-

нении/форма доку-

мента с реквизи-

тами 

1. Организация бесед о нега-

тивном влиянии алкоголя, 

наркотиков, табакокуре-

ния на психическое, физи-

ческое и духовно-нрав-

ственное здоровье моло-

дого поколения.  

В течение 

года 

Классные руководи-

тели, председатель со-

вета профилактики 

 

2. Организация встреч и бе-

сед с инспектором ОДН. 

В течение 

года 

Председатель совета 

профилактики  

 

3.  Тематические встречи по 

профилактике подростко-

вой наркомании с привле-

чением специалистов. 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

 

4. Уроки мужества Февраль  Советник директора по 

воспитанию 

 

5. «Круглый стол»: «Час во-

просов и ответов» - 

встреча с представите-

лями здравоохранения и 

правоохранительных ор-

ганов. 

Март  Председатель совета 

профилактики 

 

6. Круглый стол с обучаю-

щимися «Быть здоровым 

модно» 

Апрель  Советник директора по 

воспитанию 

 

7. Проведение спортивных 

соревнований. 

В течение 

года 

Учитель физкультуры  

8. Участие в конкурсах 

творческих работ школь-

ников (рисунки, презента-

ции, сочинения). 

В течение 

года 

Советник директора по 

воспитанию 

 

9. Проведение родительских 

собраний. 

В течение 

года  

классные руководители  

10. Участие в международ-

ном движении «Бессмерт-

ный полк»  

Май Советник директора по 

воспитанию, 

классные руководители 

  

11. Тематические выставки в 

библиотеке. 

В течение 

года 

Библиотекарь  

 

 

12. Проведение заседаний пе-

дагогической комиссии. 

По запросу Педагог-психолог 

Председатель совета 

профилактики 

 

 

 

13. Участие в районных, го-

родских, областных фе-

стивалей художествен-

ного творчества. 

В течение 

года 

Классные руководители 

воспитатели 

 



14. Досуговые мероприятия: 

посещение театра и кино 

по Пушкинской карте. 

В течение 

года 

Классные руководители  

15. Участие в волонтерских 

акциях. 

В течение 

года 

Руководитель волонтер-

ского движения 

 

16. Совместная работа с пе-

дагогами-психологами 

подразделения КЦСОН 

Советского района 

В течение 

года 

Педагог –психолог  

 

 

17. Анкетирование школьни-

ков 6-9 классов о занято-

сти во время каникул 

Январь-июнь Педагоги-психологи  

18. Формирование банка дан-

ных об обучающихся 

«группы риска» 

Сентябрь Советник директора по 

воспитанию 

 

19. Проведение семинаров-

тренингов с обучающи-

мися из «группы риска».  

В течение 

года, по за-

просу 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

 

20. Организация «Дня здоро-

вья» и спортивных меро-

приятий, пропаганда здо-

рового образа жизни и 

привлечение к работе в 

спортивных и творческих 

кружках и секциях. 

Сентябрь Учитель физкультуры   

21.  Организация уроков нрав-

ственности. 

В течение 

года 

Классные руководители 

воспитатели 

 

22. Кинотерапия -киноуроки 

РФ просмотр фильмов с 

обсуждением 

В течение 

года 

Сергеенков В.Г. 

Классные руководители 

 

23. Занятия с элементом тре-

нинга на темы: «Я про-

тив», «В здоровом теле –

здоровый дух», «Мы вме-

сте», «Учись говорить 

НЕТ!» и др. 

По запросу Педагог –психолог 

 

 

24. Проведение социально-

психологического тести-

рования 

Сентябрь-ок-

тябрь 

Педагог-психолог, 

классные руководи-

тели. 

 

25 Участие в акциях Движе-

ние Первых 

В течении 

года 

Советник директора по 

воспитанию 

 

 

 

 

Советник директора по воспитанию  

и взаимодействию 

 с детскими общественными объединениями      Корнева С.А. 



 

 

 


